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NAVOD K POUZITI CTYRKOLOVE CHODITKO 101 Offroad

POUZITE SYMBOLY
Identifikani a vystrazné Stitky na zdravotnickém prostiedku musi zUstat Citelné a nesmi byt odstranény.
V pfipadé necitelnosti, mechanického opotiebeni nebo chybéjicich stitkd ihned kontaktujte dodavatele.
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Zdravotnicky prostredek
Oznacuje, Ze dany prostiedek je zdravotnicky prostredek.
Tento zdravotnicky prostiedek je zdravotnickym prostfedkem tfidy | podle nafizeni (EU) 2017/745 (MDR).

Evropska shoda
Oznacenim CE na produktu vyrobce prohlasuje, ze produkt odpovida zikladnim pozadavkim evropské legislativy
na ochranu zdravi, bezpe¢nosti a Zivotniho prostiedi. Tento vyrobek splfiuje pozadavky nafizeni (EU) 2017/745 (MDR).

Katalogové Cislo
Oznacuje katalogové ¢islo vyrobce, aby bylo mozné zdravotnicky prostiedek identifikovat.

Unikatni identifikator zdravotnického prostiedku
Oznaceni zdravotnického prostredku umoznujici jeho jednoznacnou identifikaci a sledovatelnost podle MDR.

Sériové Cislo

Oznacuje sériové ¢islo vyrobce, aby bylo mozné konkrétni zdravotnicky prostfedek identifikovat.

Carovy kod

Unikétni mezinarodni ¢iselnd identifikace, ktera slouzi pouze pro obchodni/logistické ucely. Neni soucasti systému UDI podle MDR.

Viz navod k pouziti
Oznacuje, Ze je nutné, aby uzivatel nahlédl do ndvodu k pouziti.

Upozornéni
Oznacuje, Ze je nutné, aby uzivatel nahlédl do navodu k pouziti, kde jsou uvedeny dulezité vystrazné informace, jako jsou varovani
a upozornéni, ktera z riiznych diivodii neni mozné uvadét na vlastnim zdravotnickém prostredku.

Maximalni nosnost
Oznacuje maximalni nosnost uzivatele pro bezpe¢né pouzivani zdravotnického prostiedku.

Datum vyroby
Oznacuje, kdy byl zdravotnicky prostfedek vyroben.

Vyrobce

Oznacuje vyrobce zdravotnickych prostiedkd.

Zplnomocnény zastupce v EU
Oznacuje zplnomocnéného zastupce v Evropské unii.

Dovozce
Oznacuje subjekt, ktery zdravotnicky prostfedek dovazi.

Distributor
Oznacuje subjekt, ktery zdravotnicky prostfedek distribuuje.

UDI A TRACEABILITA
Tento zdravotnicky prostiedek je oznacen jedine¢nym identifikdtorem UDI ve formatu GS1 DataMatrix.
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UDI-DI (Device Identifier) — fixni ¢ast UDI, jednoznacné identifikuje model/variantu (01).
UDI-PI (Production Identifier) — proménna ¢ast UDI; obsahuje ¢islo 3arze (10) a sériové Cislo (21).

Datum vyroby je uvedeno na stitku samostatné mimo UDI kod, symbolem @, ve forméatu YYMMDD.
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POUZITI

Ctytkolova choditka (modely 101 Offroad S a 101 Offroad V) jsou zdravotnické prostiedky ttidy |, uréené
k poskytnuti opory pfi chizi u osob se snizenou pohyblivosti, které jsou schopny samostatné stat a chodit.
Choditko odleh¢uje dolni koncetiny a je vhodné pro nacvik stoje nebo chiize v pourazovych a pooperacnich
stavech a v nasledné rehabilitaci. Prostfedek je uréen pro pouziti v interiéru i exteriéru, v.domacim i
zdravotnickém prostiedi, a je urCen k opakovanému pouziti jednim uzivatelem nebo s asistenci pecujici osoby.

INDIKACE

Pouzivani choditka je mozné pouze u uzivateld, ktefi jsou schopni s podporou choditka samostatného stoje a
chiize, mit nezbytné fyzické, vizualni a kognitivni dovednosti pro jeho pouzivani. PeCujici osoba by méla byt
peclivé proskolena v souladu s navodem k pouziti.

KONTRAINDIKACE
UZivatel by nemél mit poruchu vnimani, zavaznou ztratu rovnovahy nebo svalové sily a drazy, dysfunkce,
paralyzu, kontraktury nebo poskozeni kloubl na hornich koncetinach.

Choditko nedoporucujeme pouzivat uzivatelm, ktefi trpi zdvaznymi psychomotorickymi nebo motorickymi
koordina¢nimi patologiemi, stafeckou demenci, mentadlnim omezenim nebo slabozrakosti a slepotou.
V téchto pfipadech je vzdy nutné choditko pouzivat pouze s dopomoci a za pfitomnosti odborné asistence!

A VAROVANI

V pripadé alergickych reakci, zarudnuti kiiZze, popr. vzniku otlaki béhem pouzivani choditka neprodlené
vyhledejte Iékare. Z tohoto divodu doporucujeme choditko vZdy pouzivat pouze v odévu.

BEZPECNOSTNI UPOZORNENI

Pfed pouzivanim choditka konzultujte jeho vhodnost s oSetfujicim Iékafem.

Vzdy je potieba zohlednit fyzické i psychické schopnosti uzivatele a jeho individudlni potreby.

Choditko by mélo byt vzdy nejprve odborné zaméreno a pfi predani uzivateli individualné nastaveno.

Pfed prvnim pouzitim choditka si peclivé proctéte navod k pouziti a v pfipadé jakychkoliv nejasnosti
kontaktujte svého dodavatele. Pokud z dlivodu zrakového omezeni si neni mozné navod precist, vyzadejte si
elektronickou verzi k pfecteni softwarovou aplikaci nebo osobni instruktaz.

Choditko pouzivejte vzdy jen v souladu s ndvodem k poufZiti. Za nasledky zptisobené pouzivanim v rozporu
s timto ndvodem nenese dodavatel zadnou zodpovédnost.

Pfi skladani a rozkladani choditka postupujte opatrné, aby nedoslo k zachyceni a Urazu prstd.

Choditko nepretézujte a neprekracujte jeho maximalni statickou nosnost 120 kg.

Nepretézujte maximalni nosnost tasky 5 kg.

S choditkem neprojizdéjte mékky terén (trava, pisek, bahno...).

Choditko nevystavujte skodlivym vliviim okolniho prostiedi (pfimé slune¢ni zareni, sland voda...).

Necistoty jako pisek, vlasy, chlupy apod. v pohyblivych dilech mohou znemoznit jejich funkci.

Pfi vstavani, opirani nebo posazovani se na choditko vzdy zaaretujte obé brzdy.

Pfi ch(izi s choditkem méjte ruce vzdy pfipravené na pakach brzd.

Pfi uzivani choditka musi byt vsechna kola v kontaktu s podkladem.

P¥i transportu (automobilem, autobusem, vlakem apod.) nepouzivejte choditko k sezeni.

Choditko neni uréeno pro transport a prevoz sedicich uzivateld.

Choditko a jeho soucasti zadnym zplsobem neupravujte. Choditko nikdy nepouzivejte, pokud je jakkoliv
poskozené nebo jakkoli pozménéné a upravené. Praskliny a deformace mohou silné ovlivnit jeho pouziti a
bezpecnost.
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NEZADOUCI PRIHODA

Pokud doslo v souvislosti s pouzivanim zdravotnického prostifedku k zavazné nezadouci pfihodé, tedy vazné
nehodé pfi jeho pouziti, kterd vede napfiklad k trazu, zhor3eni zdravotniho stavu nebo nutnosti Iékaiského
oSetieni, kontaktujte dovozce a odpovédny ufad ve vasi zemi, které informaci predaji vyrobci a
autorizovanému zastupci v EU.

POPIS

Skladaci duralovy rdm choditka je doplnén dvéma prednimi oto¢nymi kolecky, dvéma zadnimi kolecky
s brzdou a ergonomickymi vyskové nastavitelnymi rukojetmi. Choditko je vybaveno bovdenovymi brzdami
s moznosti aretace, sedatkem, zadovou opérkou a ndkupni taskou s odnimatelnym ramennim popruhem.
Vsechny uvedené soudasti, véetné drzaku berle nebo hole a tasky s ramennim popruhem, jsou nedilnou
soucasti vyrobku a jsou dodavany v zakladnim baleni. Choditko mdze byt navic doplnéno originalnim
prislusenstvim — drzakem hrnku RP 10THR. Choditko se vyrabi ve dvou barevnych provedenich — Samparn (101
Offroad S) a vinova (101 Offroad V).

A UPOZORNENI

Obrazky uvedené v ndvodu slouZi pouze k upresnéni pokynd a mohou se od doddvaného vyrobku Iisit.

TECHNICKE PARAMETRY

Celkova Sirka: 63 cm Hmotnost choditka: 10,4 kg
Celkova hloubka: 88cm Nosnost choditka: 120 kg
Vyska rukojeti: 90-103 cm Nosnost tasky: 5kg
Vyska sedatka: 59cm Material ramu: Dural
Sitka sedatka: 45 cm Material sedatka: Nylon
Hloubka sedatka: 25cm Material pneumatik: TPU
Velikost kolecek: 29x4,1cm

VYBALENI CHODITKA A UVEDENI DO PROVOZU

Vsechna choditka jsou vyrobcem peclivé kontrolovana a zabalena pro dodani uZivateli. Pfedtim, nez choditko
rozbalite, se ujistéte, ze krabice neni poskozena. Po vybaleni choditka z krabice zkontrolujte, zda jste obdrzeli
vsechny casti choditka (viz kapitola , POPIS"), v€etné navodu k pouZiti pro bezpeéné pouzivani choditka.

Po dikladné kontrole choditka ho autorizovany odbornik dodavatele nastavi pro konkrétniho uzivatele, preda
mu pokyny ohledné dilezitych upozornéni bezpe¢ného provozu v souladu s timto navodem a ujisti se,
Ze uzivatel témto pokynim rozumi.

A UPOZORNEN(

Obalovy materidl a dalsi rizné ochranné casti musi byt ekologicky zlikvidovany.
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MONTAZ CHODITKA

Povolte a vyjméte Srouby k uchyceni kol z rdmu. Vidlice pfednich i zadnich kol vsunte do pfipravenych otvord,
zajistéte nejprve pomoci ,V* pojistky (viz obr) a dotdhnéte aretacnimi Srouby. V3echny matice Sroubi
musi byt zevné rdmu (viz obr). Peclivé zkontrolujte spravnou polohu vidlic s koly, aretaci ,V* pojistek a
dotazeni vech Sroubl tak, aby nebylo mozné tahem opacnym smérem kola uvolnit z Gchyti. Nasadte tasku
na oba Uchyty v predni ¢asti seddtka a ujistéte se, Ze je taska bezpecné zajisténa jisticimi hacky uchyta.

N pojistka

Podlozka
(zevné ramu)

Aretacni Sroub
(zevné ramu)

N pojistka

Aretacni Sroub (zevné rdmu)

V§ech[1y matic,e a,retaélnl’cvh §roubﬁvvéletné Podlozka (zevné rimu)
podlozek musi byt umistény zevné rdmu!

UPEVNENI RAMENNIHO POPRUHU

Popruh pfipevnéte ktasSce pomoci plastovych karabin na obou
stranach tasky. Dle potfeby upravte pomoci plastové spony jeho
délku.
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NASTAVENI VYSKY MADEL

Stisknéte ,V* pojistku a nastavte pozadovanou vysku obou madel.
Tuto pozici zajistéte uvolnénim pojistky. Zkontrolujte, zda jste obé
madla nastavili do stejné vysky a pojistky jsou zaklaplé. Madla by
méla byt nastavena tak, aby pfi vzpfimeném stoji uzivatele byla
zachovéana mirna fyziologicka flexe v loketnim kloubu, tj. stav, kdy
se horni koncetiny pfirozené uvolni. Loket by nemél byt tGplné
propnuty ani pfilis pokréeny. Nemélo by dochézet k hrbeni ani
prilisnému vytazeni ramen a lopatek.

A UPOZORNENI(

Optimadini nastaveni vysky madel vZdy konzultujte
s vasim osetrujicim lékafem nebo fyzioterapeutem.

BRZDY

Pfed kazdym pouzitim vyzkousejte spravnou funkci brzd. Pfi stlaceni
paky brzdy smérem nahoru by choditko mélo pfibrzdit az uplné
zastavit. Stlatenim péky brzdy smérem dol(i by se mély brzdy
zaaretovat. Opacnym postupem brzdy odblokujete. Vzdy pouzivejte
obé brzdy soucasné!

A VAROVANI

Béhem chize méjte obé ruce vzdy pripraveny na packdch k moznosti
okamzitého zabrzdeni v pfipade potreby.

SERIZENI BRZDY

Kolecka by se méla volné otacet a nedrhnout. Pfi UpIném zabrzdéni by
se neméla protacet. Pokud tomu tak neni, sefidte brzdy pomoci
Sroubd bovdenového lanka. Otocte Sroubem proti sméru hodinovych
rucicek, abyste zvysili tah, a pak nastaveni zajistéte otacenim pojistné
matice ve sméru hodinovych rucicek, zatimco drzite Sroub.

A VAROVANI

Je-li brzda nastavena prilis lehce, mdze to mit negativni viiv na silu
brzdeni.
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TRANSPORTNI A SKLADOVACi POLOHA
Vytazenim madla smérem nahoru Ize choditko jednoduse slozit do transportni polohy. Pfi rozkladani
postupujte opacnym zplsobem — stlacte obé trubky sedacky smérem dol(i, az do UpIného rozlozeni choditka.

UDRZBA A SERVIS

Polstrovani choditka je mozné Cistit a udrzovat béznymi Cisticimi a dezinfekénimi prostfedky, které neobsahuji
rozpoustédla a nezplisobuji mechanické naruseni povrchu. Cistéte vzdy celou plochu, kterou po odstranéni
necistot dikladné oplachnéte cistou vodou. V3echny kovové dily udrzujte suché a cisté. Doporucujeme je
obcas prelestit vhodnym lesticim prostfedkem. Pro zachovéni maximalni funknosti a stability doporucujeme
pravidelné kontrolovat polohu vsech jisticich prvk(, stav kole¢ek a pro plynulé a bezhlu¢né ovladani
bovdenovych brzd pravidelné promazavat ovlddaci lanka a odstranovat mechanické necistoty vSech casti.
K opravé je nutné pouzit pouze origindlni nahradni dily. V opacném pfipadé zanikad jakadkoliv zaruka a
dodavatel se ziika veskeré zodpovédnosti v pfipadé nehody nebo zranéni. Je-li potfeba dlkladné;si kontrola
technického stavu nebo oprava, vzdy kontaktujte pouze autorizované servisni stfedisko, které vam poskytne
veskeré informace a servis.

SKLADOVACI PODMINKY

Pro tento zdravotnicky prostiedek nejsou stanoveny zadné zvlastni podminky skladovani. Doporucuje se
uchovavat jej v suchém a Cistém prostredi, chranéném pred nadmérnym prachem, vihkosti a pisobenim
chemickych latek.

DOBA POUZITELNOSTI / ZIVOTNOST

Tento zdravotnicky prostiedek nema stanovenou omezenou dobu pouzitelnosti. Pfi béZzném pouzivani a
spravné udrzbé je urcen k dlouhodobému opakovanému pouzivani. Pouzivani je nutné ukoncit, pokud dojde
k poskozeni nebo opotfebeni, které muize ovlivnit bezpecnost nebo funkénost prostredku.

LIKVIDACE

Ekologicka likvidace zdravotnického prostfedku se musi provadét podle pfislusnych narodnich zékonnych
ustanoveni. Informace o mistnich firmach zabyvajicich se likvidaci odpad ziskate na mistnim méstském nebo
obecnim uradé. V pfipadé jakychkoliv nejasnosti se obratte na dodavatele.




