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SIMULATOR KATETRIZACE P93

> UvoD

Zakoupili jste simulator katetrizace se zakladnimi funkcemi (Basic) nebo pokrocilymi funkcemi (PRO). Lze jej pouzit k simulaci krokt spravného provedeni katetrizace u
muzd nebo Zen. Lze s nim naucit a zdokonalit standardni postupy v rdmci odborné pfipravy zdravotnich sester a kaZzdodenni klinické praxe.

Zakladni verze (m/z) Verze PRO (m/z)
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SIMULATOR KATETRIZACE P93

> DODAVKA OBSAH

Basic (m) 1020232 Basic (7) 1020231

<1~ @F *QWD

Zskladni (s) 1020842 PRO (m) 1023009

PRO (2) 1023008 PRO (s) 1023010

JRLEETET
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SIMULATOR KATETRIZACE P93

P93B-S 1020842

Genitalni viozka, muzska

— Nadrka

—— i Ventilaéni trubice s

| { uzaviracim klipem

Genitalni vlozka, Zenska

‘|'\
Nahradni - \\\
houbicky Zakladna, zakladni s
verze
— - Talkovy
prasek

P93SPC-S 1023010

Nadrzova lahev

Ventilaéni trubice s uzaviraci sponou

Abdomen PRO

o Talkovy prasek

Nahradni houbicky Genitalni viozka, muzska

Zaijistovaci spona

pro drenazni trubici '

Podpérna ty¢
Drenazni trubice s Y-konektorem PRO
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SIMULATOR KATETRIZACE P93

> FUNKCE

Zakladni verze nabizi zjednoduSenou a pfehlednou demonstraci katetrizace
mocového méchyfe. Diky anatomicky realistické doini ¢asti téla s
odnimatelnou bfiSni st&énou umozriuje verze PRO velmi praktické nacviky
transuretralni katetrizace a manipulace se suprapubickym katétrem.

Obé genitalni viozky poskytuji velmi realisticky zaZitek pfi zavadéni katétra,
protoZe byly zohlednény pfislusné strukturalni viastnosti s ohledem na délku
a prabéh mocové trubice. Muzska genitaini viozka nabizi také 3 Grovné
zUzZeni mocové trubice.

Mé&kké vnéjsi genitaini Casti — stydké pysky u Zenské vlioZky a predkozka u
muzské vlozky — jsou pruzné a umoznuiji realistickou manipulaci.

Studenti si mohou nacvik pfipravy modell vyzkouset ve sterilnich
podminkach a pfi zavadéni katétru jim je poskytovana podpora (napr.
stydké pysky jsou drZzeny roztaZené) a zdlraznény vyukové prvky.

Prahledny mocovy méchyr Ize naplnit pomoci 500ml rezervoaru a vizualné
zkontrolovat, zda je katétr spravné umistén. Pokud je katétr spravné
zaveden, tekutina zaéne automaticky vytékat. Odtok Ize ruéné regulovat

pomoci uzaviraci spony.

Zakladni verze

Verze PRO

Oblast pouziti

Zjednodu$ena prezentace a
demonstrace

Prezentace, demonstrace a
realisticka cvic¢eni

Zikladni télo

Schematicka kovova zakladna

Anatomicky spravna replika bficha.
Odnimatelna bfisni sténa

Suprapubicky katétr

Neni zobrazen

Bfi$ni sténa s mistem pro vpich pro
nacvik vymény a zavedeni
suprapubického katétru

Genitélni vlozky
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Muzské nebo Zzenské; sada
obsahuje také pruzné stydké pysky
nebo predkozku

Muzské nebo Zzenské; sada
obsahuje také pruzna stydka pysky
nebo predkozku
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> MONTAZ

Vlozeni genitalnich viozek

* Genitalni vlozky Ize vlozit pomoci magnetického konektoru, a to jak do
hlavniho téla v provedeni PRO, tak do kovové zakladny v zakladnim
provedeni.

* Nejprve provleéte spojovaci trubici mo¢ového méchyre otvorem v

kovové zakladné nebo v zakladnim téle.

Poté vlozte horni okraj genitalni viozky do vybrani (verze PRO) nebo

na zkosenou plochu (zakladni verze).

Cela genitalni viozka by méla zacvaknout na misto.

Ujistéte se, Ze genitalni viozky jsou umistény uprostfed a jsou zcela

zasunuty. U verze PRO je to patrné, kdyz je vlozka zcela v jedné roviné se

zakladnim télem.

NaplInéni mocového méchyfe

Pfiprava pro verzi PRO:

« ZaSroubujte dodany stojan do téla (v zakladni verzi je stojan jiz
integrovan).

* K tomu povolte matici a vrasenou podlozku ze zavitu stojanu.

* Nyni zasurite ty¢ stojanu shora do pfipraveného otvoru.

* Zasunte ty¢ do otvoru, az se nebude dat zasunout dale, a ujistéte se, ze
ty€ prochazi protilehlym otvorem na spodni strané zakladniho téla.

* Nyni nasadte vinitou podloZku na zavit podpérné tyce.

* Nasadte matici na zavit, upevnéte ji prsty a zasroubuijte ty¢ stojanu do
matice. ZaSroubujte ty¢, dokud neni dostateéné utazend, a pak prestarite.
Ty¢€ stojanu by mélo byt mozné dale otacet.

Pohled shora Pohled zespodu

Pohled zespodu Pohled zespodu
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SIMULATOR KATETRIZACE P93

NaplInéni mocového méchyre ( Pro)

Nejprve zkontrolujte, zda vS8echny jednotlivé ¢asti genitalni viozky
spravné sedi. Prihledny mo€ovy méchyi musi byt pevné pfiSroubovan k
z&kladni desce genitalni viozky. U verze PRO musi byt mo¢ovy méchyf
pfi nacviku vymény suprapubického katétru pfisroubovan k zakladni
desce bfiSni stény.

Naplrite zasobni lahev dostate¢nym mnozstvim tekutiny (objem 500
ml). Ujistéte se, Ze je zajiSténa pojistka ventilacni trubice lahve.

Ptipojte pravy (pfi pohledu shora) konektor hadi¢ky mo¢ového
méchyre k zasobni Iahvi.

U verze Basic pfipojte levy konektor trubice k odvzdusnovaci trubici.
Otevieny konec odvzdu$iovaci trubice se zasune do otvoru v kovovém
stojanu. U verze PRO se odvzdus$novaci trubice pfipojuje pomoci
Y-konektoru k zasobni lahvi.

Nyni zablokujte zasobni lahev shora v upevnovaci sponé tak, ze
zatlagite modry uzaviraci uzavér lahve do strany do upevriovaci spony
stojanu.

Po zkontrolovani, zda jsou v8echny spoje spravné zapojeny, oteviete
zajistovaci sponu na ventilaéni trubici.

Systém se poté automaticky naplini na spravnou hladinu kapaliny
(Uplné naplnény méchyr).

Horni zajistovaci spona musi zustat oteviena po celou dobu tréninku.

Vyména suprapubického katétru:

Pro vyménu suprapubického katétru je nezbytné dostate¢né naplnéni
mocového méchyfe. Pokud je objem mocového méchyfe nedostatecny, Ize
pozadovany objem napInéni 300 ml dosahnout retrogradné na verzi PRO
pomoci suprapubického katétru. Vzhledem k tomu, Ze objem naplInéni
prahledného mocového méchyie je 200 ml,

100 ml se nalije do zasobni lahve, aby se v systému vytvofil pozadovany
pretlak. PFi plnéni by méla byt spodni uzaviraci spona na odtokové hadici
uzaviena a horni uzaviraci spona oteviena.

Vyprazdiiovani méchyie

Po dokoné&eni simulace by méla byt zbytkova kapalina co nejvice
vypusténa.

K tomu otevrete uzaviraci sponu a vyprazdnéte kapalinu pfes otevieny
konec odtokové hadice (umistéte konec hadice dostate¢né pod vak).
Odpojte zcela vyprazdnénou zasobni lahev od méchyre.

Odpojte odvzdusriovaci trubici od méchyre.

Vyjméte genitéini vioZzku ze zakladniho téla nebo z kovové zékladny.
Ujistéte se, ze oteviené konce obou trubi¢ek jsou vzdy nad urovni
mocového méchyre.

Drzte genitalni viozku tak, aby genitalie sméfovaly nahoru.
QOdsroubuijte genitalni ¢ast nebo bfisni sténu z prahledného
mocového méchyfe, abyste ji mohli jednou rukou pevné a

bezpecné zajistit.

Vyprazdnéte mocovy méchyf vylitim tekutiny.
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Nastaveni zuzeni mocové trubice ()

Vlozka pro muzské genitalie ma 3 nastaveni zdzeni mocové trubice v
pars membranosa: ,Oteviené", ,Castecné zizené" a ,UpIné zUzené".
Na pravé strané mocového méchyre (pohled shora) se nachazi kovovy
kolik a posuvnik pro nastaveni.

Kovovy kolik lehce vytahnéte, ¢imz uvolnite tlak z nastavovaciho
posuvniku. Za kovovy kolik pevné zatahnéte; je pevné drzen na miste
napétim pruziny.

Nyni posunte nastavovaci posuvnik do pozadované polohy.

Z polohy ,otevieno” Ize posuvnik nastaveni posunout do nejblizsi nizsi
polohy, aniz byste museli stisknout kovovou ty¢. Jasné ,kliknuti“
potvrdi, Ze dal8i poloha byla zajisténa.

Pro pfechod na dal$i vy$Si polohu (napf. z ,,upIného zUzZeni“ na
LCastecné zGzeni) je vSak vzdy nutné zatdhnout za kovovy kolik.

Oteviit Casteéné zuzeni

3 Urovné zuzeni mocové trubice
,Otevieno® — ,Castecné zuzeni* — ,Uplné zdzeni”

2

9

Kovovy kolik a posuvnik pro nastaveni

Uplné zaZeni

Pred zahajenim tréninku je tfeba do mocového méchyre zavést predem namazany katétr, aby byla zajiSténa dobra lubrikace celé mocové trubice. To

je nutné pouze pri tréninku s muzskym nastavcem.
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SIMULATOR KATETRIZACE P93

Zazeni mocové trubice Velikost katétru (balonkovy katétr) Velikost katétru
,Otevieny” 14 CH 16 CH
,Céaste€né zuzeni 12 CH 14 CH
,Uplné zuzeni“ - -

Poznéamka:

Lze pouzit silikonové i PVC katétry. Pfi pouziti balonkovych katétri doporucujeme velikost CH 14, jinak velikost katétru 16. Je tfeba pouzivat katétry
s rovnou a zaoblenou Spickou.

2

Podle pokyn( pro spravnou katetrizaci by i béhem simulace mél byt do mocové trubice aplikovan lubrikacni gel (neni soucasti baleni), aby bylo zajiSténo
hladké zavedeni katétru. Alternativné Ize lubrikacni gel nanést na $picku katétru.
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SIMULATOR KATETRIZACE P93

> DEMONTAZ

Demontaz genitalnich viozek

Aby bylo mozné oblasti, které béhem simulace pfichazeji do styku s
tekutinou, vycistit a vysusit bez zanechani zbytkd, Ize genitalni viozky
rozebrat.

K tomu je tfeba zatahnout kiizi muzské i zenské vlozky dopredu.
Vyjméte malou houbovou viozku pod genitaliemi. Pokud nasakla velkym
mnozstvim tekutiny, Ize ji vyZdimat.

Nyni odSroubujte mo&ovy méchyr proti sméru hodinovych rugicek.
Vyjméte Sedou silikonovou vlozku svérace. Pozor: NepouzZivejte ostré
predméty a budte opatrni, pokud mate dlouhé nehty; hrozi riziko
roztrzeni!

Odstrarite bilou plastovou vlozku (nejlépe dvéma prsty zasurite do
kruhovych otvort nebo model zvednéte, aby genitalni viozka vypadia).
Vyjméte vlozku panevniho dna v barvé kize.

Odstrarite co nejvice zbytkl vihkosti suchym hadfikem.

VSechny jednotlivé ¢asti nechte uschnout na dobfe vétraném misté mimo
dosah pfimého slune¢niho zareni.

Po vysuSeni Ize v§echny ¢asti sestavit zpét v opaéném poradi.
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> CISTENI A UDRZBA

Povrch simuléatoru Ize &istit vihkym hadfikem nebo oplachnout pod tekouci (napf. vody pro simulaéni ucely). Pokud jsou pouzity barevné dezinfekéni
vodou. VSechny mékké elastické €asti Ize v pfipadé silného znegisténi Cistit prostfedky, odstrarite je co nejdfive po simulaci, aby nedoslo k trvalému
také roztokem jemného mydlia a vody. Pfed uloZzenim se ujistéte, Ze jsou zabarveni.

vSechny €asti zcela suché. Pfed uloZzenim by se na suché mékké elastické
¢asti mélo nasypat trochu mastku (nasypte a rovhomeérné rozetrete tfenim).
Pro pfipravu modelu na sterilni pfipravu b&éhem simulace doporu¢ujeme
pouzit ¢iré tekutiny

2

Rada:

Podle pokynt pro spravnou katetrizaci by mél byt béhem simulace do mocové trubice nebo do mista vpichu na bfisni st€né z verze PRO zaveden také
lubrikaéni gel (neni soucasti baleni), aby bylo zajisténo hladké zavedeni katétru.

> TECHNICKE UDAJE

Rozméry:

Simulator Basic (V x S x H) 36 x 11 x 26,5 cm
Simulator PRO (V x S x H) 50 x 42 x 30 cm
Hmotnost Basic: cca 2,3 kg

Hmotnost PRO: cca 3,5 kg

Provozni teplota 10 °C az +60 °C

Skladovaci teplota -20 °C az +60 °C

3B Scientific

Celosvétova skupina spole¢nosti

3B Scientific GmbH

Ludwig-Erhard-Stral3e 20 « 20459 Hamburk « Némecko Telefon:
+ 49 (0)40-73966-0 « Fax: + 49 (0)40-73966-100
3bscientific.com ¢ info@3bscientific.com

© Copyright 2021 pro navod k pouziti a design produktu: 3B Scientific GmbH, Némecko

Cesky preklad navodu Stamed s.r.o. 02/2026
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